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O putnicama
Dvije prijateljice, 42 i 45 godina, odlučile su se počastiti produženim vikendom na Malti i nakratko predahnuti
od svakodnevnih obiteljskih i poslovnih obveza.

Obje prvi put posjećuju Maltu, a posebno ih zanimaju povijest, kultura, lokalna gastronomija i plaže. Žele
maksimalno iskoristiti vrijeme, upoznati najpoznatije znamenitosti i doživjeti autentičnu atmosferu otoka, ali
pritom ostaviti dovoljno prostora za odmor i opuštanje.

Za smještaj žele nešto luksuzniju opciju koja će i sama biti dio doživljaja putovanja. Važno im je da hotel nudi
dodatne sadržaje poput kvalitetnog restorana, spa centra i teretane kako bi, osim u razgledavanju otoka,
mogle uživati i u vremenu provedenom u hotelu.

Osnovne informacije o putovanju
Destinacija: Malta
Trajanje: 3 cijela dana / 3 noćenja
Termin: Petak – ponedjeljak, početak studenoga 2026.
Broj putnica: 2
Polazište: Zagreb, Hrvatska

Zrakoplovni prijevoz
Aviokompanija: Ryanair
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O Malti: povijest, kultura i korisni savjeti

Ukratko o Malti
Malta je mala otočna država smještena na sredini Sredozemlja, južno
od Sicilije, sjeverno od Libije i istočno od Tunisa. Malteški arhipelag
čine tri veća otoka: Malta, Gozo i Comino. Malta je poznata po
bogatoj povijesti, slikovitim gradovima, utvrdama i kristalno čistom
moru.

Unatoč maloj površini, Malta ima više od 7.000 godina povijesti.
Posebno su značajni njezini megalitski hramovi koji se ubrajaju među
najstarije samostojeće kamene građevine na svijetu i stariji su od
egipatskih piramida i Stonehengea. Tijekom kasnijih stoljeća Maltom
su vladali Feničani, Rimljani, Arapi, Španjolci, vitezovi Ivanovci,
Francuzi i Britanci, a svaka je civilizacija ostavila trag u malteškoj
kulturi, jeziku i arhitekturi.

Posebno važnu ulogu imali su Ivanovci (Malteški vitezovi), koji su
nakon Velike opsade 1565. godine izgradili Vallettu, današnji glavni
grad. Malta je stekla neovisnost od Ujedinjenog Kraljevstva 1964.

godine, a od 2004. članica je Europske unije.

Danas je Malta zanimljiva kombinacija mediteranskog načina života, britanskog nasljeđa i arapskih utjecaja,
što se posebno osjeća u njezinu jeziku, gastronomiji i svakodnevnom životu.

Lokalna kultura i gastronomija
Maltežani su poznati po snažnoj povezanosti s obitelji, lokalnim zajednicama i vjerskim tradicijama. Gotovo
svako mjesto ima svoju festu, tradicionalnu proslavu sveca zaštitnika mjesta uz glazbu, procesije i vatromet.

Malteška kuhinja kombinira mediteranske, talijanske i sjevernoafričke utjecaje. Tijekom boravka svakako
vrijedi kušati:

• Pastizzi: tradicionalna peciva od lisnatog tijesta, najčešće punjena ricottom ili graškom. Mogu se naći u
skoro svim lokalnim pekarama.

• Ftira: malteški kruh, često poslužen kao sendvič s tunom, rajčicom, maslinama i kaparima. Može se naći u
brunch placeovima i manjim zalogajnicama.

• Stuffat tal-fenek: tradicionalni gulaš od kunića.

• Ġbejniet: mali tradicionalni sirevi, najčešće od ovčjeg mlijeka.

• Svježa riba i morski plodovi: posebno popularni u ribarskim mjestima poput Marsaxlokka.
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Valletta – prijestolnica Malte
Valletta je glavni grad Malte i jedan od najvažnijih povijesnih gradova
na Mediteranu. Osnovali su je vitezovi Malteškog reda nakon pobjede
nad Osmanlijama u Velikoj opsadi 1565. godine, a ime je dobila po
velikom meštru Jeanu Parisotu de Valetteu.

Grad je izgrađen kao utvrđena prijestolnica, s pravilnom mrežom
ulica, monumentalnim palačama, crkvama i snažnim obrambenim
zidinama. Tijekom Drugog svjetskog rata Valletta je pretrpjela velika
razaranja uslijed intenzivnog bombardiranja. Malta je bila jedno od
najteže bombardiranih područja u Europi, a brojni povijesni objekti
Vallette bili su uništeni ili teško oštećeni.

Unatoč ratnim razaranjima, Valletta je sačuvala velik dio svoje
povijesne jezgre te je zbog iznimne kulturne i arhitektonske vrijednosti
uvrštena na UNESCO-ov Popis svjetske baštine.

Iako je površinom vrlo mala, Valletta je prepuna povijesti, umjetnosti i arhitekture. Tijekom šetnje upoznat ćete
njezinu vitešku prošlost, baroknu raskoš i tragove britanskog razdoblja.

15:30–16:15 | Upper Barrakka Gardens i Saluting
Battery

Predviđeno vrijeme: 30–45 minuta
Google Maps: Upper Barrakka Gardens

Prva postaja su Upper Barrakka Gardens, vrtovi smješteni na gradskim
bastionima s jednim od najpoznatijih pogleda na Grand Harbour i Three
Cities. S terase se odlično vide utvrde Birgua, Senglee i Cospicue te
promet u velikoj prirodnoj luci.

Neposredno ispod vrtova nalazi se Saluting Battery, povijesna topnička
baterija iz vremena vitezova Ivanovaca. Nekada su se topovi koristili za
ceremonijalne pozdrave i označavanje vremena, a danas se tradicija
održava demonstracijskim pucanjem.

Važno: Pucanje je predviđeno u 16:00, a preporučuje se dolazak oko 15:45. Baterija je otvorena od
ponedjeljka do subote, od 9:30 do 17:30. Za ulazak na samu bateriju potrebna je ulaznica, dok se pogled
na nju pruža i s terase vrtova (pogled je i ljepši s terase tako da ulaznicu nije nužno kupiti).

Ako se prijava u hotel oduži, možete preskočiti demonstraciju i jednostavno uživati u pogledu.
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Rabat
Za razliku od utvrđene Mdine, Rabat je življe naselje s
trgovinama, kafićima i svakodnevnim lokalnim životom.
Povijesno je povezan s antičkim gradom Melite, a posebno je
poznat po ranokršćanskim arheološkim lokalitetima.

Crkva sv. Pavla (St Paul's Church)
Na putu zastanite kod glavne župne crkve sv. Pavla. Prema
tradiciji, u obližnjoj špilji sv. Pavao boravio je nakon brodoloma
na Malti. Crkva je važan dio vjerske i kulturne baštine Rabata.

Predviđeno je kratko razgledavanje izvana ili ulazak ako je crkva
otvorena.

12:00–13:00 | St Paul's Catacombs
Predviđeno vrijeme: 60 minuta
Google Maps: St Paul's Catacombs, Rabat

Nastavite prema katakombama sv. Pavla, jednom od najvažnijih arheoloških lokaliteta na Malti.

Katakombe predstavljaju velik podzemni kompleks grobnica korišten tijekom punskog, rimskog i bizantskog
razdoblja. Posebno su značajne za proučavanje ranog kršćanstva na Malti. U njima se mogu vidjeti grobne
niše, podzemne prostorije i kameni stolovi povezani s pogrebnim običajima.

Za obilazak predvidite oko sat vremena, a za detaljnije razgledavanje i slušanje audiovodiča može biti
potrebno do dva sata.

Foto preuzeta s: Heritage Malta

Radno vrijeme u studenome: 9:00–17:00
Ulaznica: 6 € po osobi.
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Preporučeni restorani

Preporučeni restorani

Foto preuzeta s: ortygia.eu

1. Ortygia, Valletta
Petak, 6. 11. | Večera

Kuhinja: Sicilijanska i talijanska
Google ocjena: 4,7/5
Okvirna cijena: 20–35 € po osobi, bez pića
Adresa: 18, Triq il-Merkanti, Valletta
Telefon: +356 2709 0251
Radno vrijeme petkom: 12:00–15:00 i 18:30–23:00
Rezervacija: Preporučena
Rezervacija stola: https://www.ortygia.eu/reservations/

Ugodan restoran poznat po sicilijanskim specijalitetima, tjestenini, platama za dijeljenje i izboru vina. Odličan
izbor za opuštenu prvu večer u Valletti.

2. United Restaurant (Behind the
Church), Mġarr

Subota, 7. 11. | Ručak

Kuhinja: Tradicionalna malteška i mediteranska
Google ocjena: 4,5/5
Okvirna cijena: 20–45 € po osobi, bez pića
Adresa: Triq il-Kbira, Mġarr
Telefon: +356 2157 2512
Radno vrijeme subotom: 12:00–16:00 i 18:00–23:00
Rezervacija: Preporučena, posebno vikendom

Lokalni restoran iza župne crkve u Mġarru, poznat po tradicionalnim malteškim jelima, posebno kuniću,
prepelicama i drugim lokalnim specijalitetima. Idealan za upoznavanje autentične malteške gastronomije.

https://www.ortygia.eu/reservations/
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2. Prijevoz
Zrakoplov – Ryanair

Let Cijena po osobi

Zagreb – Malta, 6. 11. 47,77 €

Malta – Zagreb, 9. 11. 42,39 €

Povratna karta 90,16 €

Dodatna prtljaga nije zasebno uključena u izračun.

Lokalni prijevoz – Bolt
Relacija Procjena po vozilu

Zračna luka → Valletta 15 €

Valletta → Mdina 22 €

Rabat → Mġarr 18 €

Mġarr → Golden Bay 12 €

Golden Bay → Valletta 28 €

Valletta → Marsaxlokk 20 €

Marsaxlokk → Valletta 15 €

Birgu → Valletta 18 €

Valletta → zračna luka 20 €

Ukupno za dvije osobe 168 €

Po osobi 84 €

Cijene Bolt vožnji okvirne su procjene.

Prijevoz brodicom
• Tradicionalna dgħajsa Valletta – Birgu: 3 € po osobi

• Barrakka Lift: 1 € po osobi

Ukupno lokalni prijevoz: 88 € po osobi

Ukupno sav prijevoz s avionskim kartama: 178,16 € po osobi
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Tko stoji iza ovog vodiča?

Putovanja nisu samo moj posao. Ona su oduvijek važan dio mog života.

Sama sam putovala kroz više od 20 zemalja, živjela u nekoliko europskih država i
profesionalno vodila međunarodne grupe putnika. Kao arheologinja i turistička vodičica
posebno volim istraživati povijest, kulturu i priče koje destinacije čine jedinstvenima.

Na Malti sam provela godinu dana živeći i radeći kao arheologinja. Posao, ali i vlastita
znatiželja, omogućili su mi da istražim gotovo svaki kutak otoka, od najpoznatijih
znamenitosti do mjesta koja mnogi posjetitelji nikada ne otkriju.

Zato ovaj vodič nije nastao samo istraživanjem interneta, nego i iz mojeg osobnog
iskustva.
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Sviđa ti se ovaj vodič?
Otkrij što ti još nudi Tena Travels!
• 1:1 savjetovanja o putovanjima, preseljenju u inozemstvo te studentskim i poslovnim

razmjenama

• Solo travel mentoring za žene koje žele početi putovati samostalno

• Personalizirano planiranje putovanja prema tvojim željama i budžetu

• Vodiči i gotovi itinerari za samostalno istraživanje destinacija

• Ostalo: planeri, checkliste, mape i radne bilježnice

• Ture i grupna putovanja za nova iskustva i otkrivanje destinacija

Cjelokupnu ponudu pronađi na:

www.tenatravels.com/travel-shop/

https://www.tenatravels.com/travel-shop/

